


Mit Vitamin B3, B5, B6, B9, B12, C und Biotin sowie Magnesium, Calcium und Zink. Vitamin 
B6, B12, C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Magnesium, 
Folsäure und Vitamin C tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
Vitamin B6, B12, C und Biotin tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
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...Deine Gedanken ständig um Dein Baby 
kreisen und Du im 

Windel-Wechsel-Marathon 
gewi� en ka� st, da�  bist Du mit Leib 

und S� le 

           Weißt Du was?
Das ist ganz schön to� . 

Wir von NUK haben großen Respekt 
vor dem, was Du tust. Und spezie�  für DICH 

MOM’s Daily entwickelt: 

Er vitalisiert Dich, we�  der 
mal wieder überhandnimmt.

MOM’s Daily ist kein Zaubertrank. 
Aber die richtige Unterstützung 

für starke Mü� er. De�  genau das bist Du:

eine echt starke Mu� er.

Wahnsinn

Mama.
Das ist ganz schön to� . 

Wir von NUK haben großen Respekt 

9



Ein kleines süßes Wesen bestimmt plötzlich Deinen Tagesablauf – und 
für Deinen neuen „24-Stunden-Job“ willst Du stark, fi t und vor allem ge-
sund bleiben. Kein Problem: mit MOM’s Daily von NUK extra für Mütter.

Das offene Geheimnis sind die 7 Vitamine und 3 Mineralien in einer ein-
zigartigen Mischung. Der Drink schmeckt lecker-fruchtig nach Orange 
und Maracuja und hat wenig Kalorien*. 80 % aller Mütter, die MOM’s Daily 
probiert haben, fühlten sich danach fi tter und 88 % 
würden MOM’s Daily anderen Müttern empfehlen.** 

„Ein paar Vitamine und Mineralien 
      so� en mir Zauberkräfte verleihen?“ 

Zugegeben, das wäre ein bisschen viel versprochen. 
Aber die schlaue Kombination aus Vitamin C, B6, 
B12, Biotin und Zink unterstützt die normale Leis-
tungsfähigkeit und das Immunsystem.

Genau, was man als Mama braucht – übrigens 
auch als werdende Mutter!

Aber probier doch einfach selbst. 
Gönn Dir MOM’s Daily und trink auf Dich: 

auf eine echt starke Mu� er.

Ein starker Drink für starke Mü� er. Für Dich!

9
700 Windeln

hast Du in den ersten 
4 Monaten gewechselt.**

37 Stunden
lang hast Du Gute-Nacht-

Lieder gesungen.

480.000 Schri� e
bist Du mit Deinem Baby nachts 
durch die Wohnung gewandert.

360 Stunden
Schlaf musstest Du bisher entbehren.** 

Und Du bist trotzdem die glücklichste Frau der Welt.

Das ist eine echt starke Leistung!

100 Liter Mu� ermilch
produziert Dein Körper 

in den ersten 4 Monaten.**

78.000 Kalorien
verbraucht Dein Körper für 100 Liter Muttermilch 

(das sind 130 Tafeln Schokolade - juhu!).**

260 Mal 
hast du Deinen Liebling 

in den ersten 4 Wochen geküsst.

* Die Zahlen variieren natürlich – je nachdem, wie durstig und lebhaft Dein Baby ist.
**  Que� e: „Das Mami Buch“, Katja Kessler 

Mu� er sein ist to�  – und Mü� er sind to� . 
Hier Mu� erliebe einmal in Zahlen*:

* Mit Steviolglycosiden aus Stevia 

** Home-Use-Test NUK MOM’s Daily  
 (N = 152), unabhängiges Marktfor- 
 schungsinstitut, April 2014 

Mit Vitamin B3, B5, B6, B9, B12, C und Biotin sowie Magnesium, Calcium und Zink. Vitamin 
B6, B12, C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Magnesium, 
Folsäure und Vitamin C tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
Vitamin B6, B12, C und Biotin tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.



Die Zahlen verraten, wie viel des jeweiligen Tagesbedarfs 500 ml MOM’s Daily decken. 
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Die Zahlen verraten, wie viel des jeweiligen Tagesbedarfs 500 ml MOM’s Daily decken. 

Tagesbedarf je 500 ml    Tagesbedarf in %   Tagesbedarf in % Tagesbedarf in %  
  Erwachsene Schwangere Sti� ende

 Vitamin B6 1,05 mg 75 % 55,3 % 55,3 %

 Vitamin B12 1,9 μg 76 % 54,3 % 47,5 %

 Vitamin C 100 mg 125 % 90,9 % 66,7 %

Pantothensäure B5 4,5 mg 75 % 75 % 75 %

Niacin B3 12 mg 75 % 80 % 71 %

Magnesium 56,5 mg 15 % 18 % 14 %

Calcium 124 mg 16 % 12 % 12 %

Zink 7,5 mg 75 % 75 % 68 %

Folsäure B9 150 μg 75 % 27 % 33 % 

Biotin 37,5 μg 75 % 63 % 63 %

MOM’s Daily: a� es Gute für Dich. 
Die Mischung macht’s! MOM’s Daily enthält 7 Vitamine und 3 Mineralien, 
genau abgestimmt auf das Leben von Müttern:
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Müde und schlapp nach nächtlicher Schnu� ersuche?
Vitamin B6, B12, C und Biotin tragen zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei. Magnesium, Folsäure und Vitamin C tragen zur Verringerung 
von Müdigkeit und Ermüdung bei.

Angeschlagene Abwehrkräfte?
Vitamin B6, B12, C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immun-
systems bei.

Knochen stärken? 
Calcium wird für die Erhaltung normaler Knochen benötigt.

Blasses Spiegelbild? 
Zink und Biotin tragen zur Erhaltung normaler Haut und Haare bei.

Kalorienarm. Mit Steviolglycosiden aus Stevia.

MOM’s Daily schmeckt fruchtig-lecker, ist erfrischend und tut Müttern gut. 
Entdecke mehr auf nuk.de/moms-daily.  

Mit Vitamin B6, B12, C, B5, B3, B9 und Biotin sowie Magnesium, Calcium und Zink:
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