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..Deine Gedanken standig um Dein Baby
kreisen und Du im

Windel-Wechsel-Marathon

gewinnen kannst, davn bist Du mit Leib

und Seele Mama

WeiBt Du was?
Das ist ganz schen fofl.
Wir von NUK haben groRen PesPeH

vor dem, was Du tust. Und spezie|l fir DICH
MOM's Daily entwickelt:
v vitalisiert Dich, wenn der WQ»\\(\S'\M

mal wieder iiberhandnimmt.

el
MOM'’s Daily ist kein Zaubertrank*
Aber die richtige Unterstitzung
far starke Mutter. Denn genau das bist Du:

eine echt S1’kae MM‘H'CY.

MOM’s Daily
Das erste Getrdnk Rir starke Mutter.

Gesund und munter mit 7 Vicaminen und 3 Mineralien.
Erfahre mehr auf nuk.de/moms-daily

und B"iocin‘e‘ Magnesium, Calcium un
_ malen Funktion des Immunsystems bei. Magnes
nd Vicamin C tragen zur Verringerung von Mudigkeit und Ermidung bei

I-be



Mutter sein ist o[l — und Mudter sind to|L.
\ier Mutterliebe einmal in Zahlen*

00 |iter Muttrermilch
produziert Dein Kérper
in den ersten 4 Monaten.**

78.000 Kalorien

verbraucht Dein Kérper Rur 100 Licer Muttermilch
(das sind 130 Tareln Schokolade - juhul).**

260 Mal

hast du Deinen Liebling
in den ersten 4 Wochen gekisst.

37 Stunden
lang hast Du Gute-Nacht-
Lieder gesungen.

480.000 Schritte
bist Du mit Deinem Baby nachts
durch die Wohnung gewandert.

700 Windeln

hast Du in den ersten
4 Monaten gewechselt.**

360 Stunden

Schlaf musstest Du bisher entbehren**
Und Du bist trotzdem die glicklichste Frau der Welt.

Das ist eine echt starke |eistung!

Ein starker Drink fir starke Mutter. Fur Dich!

Ein kleines stiBes Wesen bestimmt plétzlich Deinen Tagesablauf — und
RUr Deinen neuen ,24-Stunden-Job® willst Du stark, Rit und vor allem ge-
sund bleiben. Kein Problem: mit MOM'’s Daily von NUK extra PUr Mitter.

Das ofrene Geheimnis sind die 7 Vicamine und 3 Mineralien in einer ein-
zigartigen Mischung. Der Drink schmeckt lecker-Pruchtig nach Orange
und Maracuja und hat wenig Kalorien*. 80 % aller Mutter, die MOM’s Daily
probiert haben, ruhlten sich danach ritter und 88 %

wirden MOM’s Daily anderen Muttern empfrehlen.**

JEin paar Vitamine und Mineralien ¥
sollen mir Zauberkrifte verleinen?® * F

Zugegeben, das wdre ein bisschen viel versprochen.
Aber die schlaue Kombination aus Vicamin C, B6,
B12, Biotin und Zink unterstitzt die normale Leis-
cungsfahigkeit und das Immunsystem.

Genau, was man als Mama braucht — Gbrigens
auch als werdende Mutter!

Aber probier doch einfach selbst.
Goénn Dir MOM’s Daily und trink auf Dich:

uf eine echt starke Mutter.

* Mit Steviolglycosiden aus Stevia

** Home-Use-Test NUK MOM’s Daily
(N =152), unabhéngiges MarktFor-
schungsinstitut, April 2014

Die Zahlen variieren natarlick e N3chdem, wie durstid und lebnatt Dein Baby isT.
** Quelle: ,Das Mami Buch', Katja Kessler
Mit Vicamin B3, B5, B6, B9, B12, C und Biotin sowie Magnesium, Calcium und Zink. Vicamin

B6, B12, C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Magnesium,
Folsdure und Vicamin C tragen zur Verringerung von Midigkeit und Ermiidung bei.
Vitamin B6, B12, C und Biotin tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.




MOM'’s Daily: a|les Cute fur Dich.

Die Mischung macht’s! MOM’s Daily enthdlt 7 Vicamine und 3 Mineralien,
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genau abgestimmt auf das Leben von Mittern: (S
Mude und schlapp nach nachtlicher Schnullersuche? cooz T
Vicamin B6, B12, C und Biotin tragen zu einem normalen Energiescofr- 3 g o
wechsel bei. Magnesium, Fols@ure und Vicamin C tragen zur Verringerung 2 = Z
von Mudigkeit und Ermidung bei. g? ® ;J
b <Y
Angesck\agene Abwehvkrafte? o
0
=3

Vitamin B6, B12, C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immun-
systems bei.
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Knochen stirken?
Calcium wird Rur die Erhaltung normaler Knochen benétigt.

Blasses Spiegelbild?

Zink und Biotin tragen zur Erhalcung normaler Haut und Haare bei.
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Kalorienarm. Mit Steviolglycosiden aus Stevia.

MOM'’s Daily schmeckt Pruchtig-lecker, ist erfrischend und tut Mittern gut.
Entdecke mehr auf nuk.de/moms-daily.

Mit Vicamin B6, B12, C, B5, B3, B9 und Biotin sowie Magnesium, Calcium und Zink:
Erwachsene Schwangere ik
Vitamin BC 1,05 mg 75% 55,3% 55,3%
Vitamin B\2 1,9 ug 76 % 54,3% 475%
Vitamin C 100 mg 125% 90,9% 66,7 %
Pantothensiure B | 4,5 mg 75% 75% 75%
Niacin B3 12 mg 75% 80% %
Magnesium 56,5 mg 15% 18% 14%
Calcium 124 mg 16 % 12% 12% o
Zink 75mg 75% 75% 68% 3
Folsgure BI 150 pg 75% 27% 33% g%
Biotin 375 ug 75% 63% 63% | g

Die Zahlen verraten, wie viel des jeweiligen Tagesbedarfs 500 m\ MOM's Daily decken.
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Du Biﬁ)’efz’( Mutter = und WAHNSINNIG ﬁo\
Zu Recht! In den ersten G Monaten hast Du

\BO liter Muttermilch produziert;

“7'000 Kalovien dafiir verbraucht
(das sind 195 Tafeln Schokolade —Ju\nu‘.),*

\'048 Windeln SCWGC\(\SeH,*
H39 Stunden Schiaf geopfert*
geop

bist Du \Oz km qelqufen - nadn‘r@
mit Baby am? dem Arm*

Das ist eine starke Leistung
und muss quch mal so gesagt werden.

Weilt Du was?
Du bist eine echt starke Mudter.

*Zahlen variieren - je nachdem, wie lebhaft Dein Nachwuchs so ist.
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